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Avizat, 

Director, 

Avizat, Prof. dr. Dima Iulia-

Margareta 

CLASA  I  

ANUL  ŞCOLAR  2020-2021 

 

Nr. 

 

ARIA CURRICULARĂ / DISCIPLINA 

Nr. ore conform 

plan- cadru 

 

Nr. de ore alocate 

I LIMBĂ ŞI COMUNICARE 8 8 

Comunicare în limba română 7 7 

Limba  engleză 1 1 

II MATEMATICĂ  ŞI  ŞTIINŢE  ALE  NATURII 4 4 

Matematică  şi  explorarea  mediului 4 4 

III OM  ŞI  SOCIETATE 1 1 

Religie  1 1 

IV ARTE    2 2 

Muzică  şi  mişcare 2 2 

V TEHNOLOGII 2 2 

Arte  vizuale  şi  abilităţi practice 2 2 

VI EDUCAŢIE FIZICĂ, SPORT ŞI SĂNĂTATE 2 2 

Educaţie fizică 2 2 

VII CONSILIERE  ŞI ORIENTARE 1 1 

Dezvoltare  personală 1 1 

VIII CURRICULUM  LA  DECIZIA ŞCOLII(discipline 

opționale) 

0-1 0 

 Nr. total de ore trunchi comun 20  

Nr. minim de ore pe săptămână 20  

Nr. maxim de ore pe săptămână 21  

Total nr.ore la clasă  20 
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Clasa a III-a      

  2020-2021 

 
Prof. înv. primar: Dan-Andrei Albu 

Nr.  

Arii 

 

Discipline 

Nr. ore 

conform 

planului-

cadru 

 

Nr.ore 

alocate 

Observaţii 

I Limbă şi 

comunicare  

 

Comunicare în limba română 5 5  

Limbă modernă         2 2 Predă 

profesor 

II Matematică şi 

ştiinţe ale naturii 

 

Matematică 4 4  

Ştiinţe ale naturii 1 1  

III Om şi societate 

 

Educaţie civică 1 1  

Religie 1 1 Predă 

profesor  

IV 

 
Educaţie fizică, 

sport şi sănătate 

 

Educaţie fizică 2 2 Predă 

profesor 

Joc şi mişcare 1 1  

 

Muzică şi mişcare 

 

1 

 

1 

 

 

V 

 

Arte 

 

 

 

Arte vizuale şi abilităţi 

practice 

 

2 

 

2 

 

VI Tehnologii 

 

 

VII Consiliere şi 

orientare 

Dezvoltare personală - -  

Număr total de ore trunchi comun 20 20  

Curriculum la decizia şcolii (discipline opţionale) 0-1 0  

Nr. minim de ore pe săptămână 20 20  

Nr. maxim de ore pe săptămână 21 21  

Total nr. ore la clasă 20  
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Avizat, Prof. dr. Dima Iulia-

Margareta 

Clasa  a IV-a, anul școlar 2020-2021 

Aria curriculară 

 

Disciplina Clasa 

a IV-a 

Limbă și comunicare 

7 ore 

Limba şi literatura română 5 

Limba modernă 1 2 

Matematică și  

științe ale naturii 

5 ore 

Matematică 4 

Ştiinţe ale naturii 1 

 

Om și societate 

4 ore 

Educaţie civică 1 

Istorie 1 

Geografie 1 

Religie 1 

Educație fizică,sport 

 și sănătate 

4 ore 

Educaţie fizică 2 

Joc și mișcare 1 

Muzică și mișcare 1 

Arte 

1 oră 
Arte vizuale și abilități practice 1 

Tehnologii 

Consiliere și orientare - - 

Număr total de ore în trunchiul 

comun 

21 

Curriculum la decizia școlii 

1 oră 

0-1 

Număr minim de ore pe săptămână 21 

Număr maxim de ore pe săptămână 

22 ore 

 

22 

 


